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(Ne)nadéjné vyhlidky

Vyrovnavani se s pandemii koronaviru je mnohem obtiZnéj$i, neZ se na jare zdalo. Co
nas jeSté mize ¢ekat?

Druha vina pandemie koronaviru zasahla nasi zemi mnohem vic, nez jsme ¢ekali. Kde se stala chyba?
Ceka nas naplnéni ¢ernych scénari, nebo planeté hrozi jest¢ mnohem vétsi nebezpeci, proti kterym je
covid-19 slabym odvarem?

VACLAV HOREJSI
molekularni biolog

Kdyz zacaly letosni bezstarostné prazdniny, ¢isla nakazenych zlstavala po jarnich opatfenich az do
poloviny srpna pfijatelné nizka. Zacaly se objevovat zpravy o hromadnych oslavach ,,porazky viru®,
jako byly tieba slavna party na Karlové mosté nebo pozd¢ji seslost v baru Techtle Mechtle. Ve
sdélovacich prostfedcich se zaala mnoZit prohlaseni a rozhovory fady lékatskych, ekonomickych a
umeéleckych celebrit, které verejnost ujistovaly, ze i ta jarni protiepidemicka opatfeni byla zbytecna a
jen ponicila nasi ekonomiku.



Rektor staroslavné Univerzity Karlovy v jednom rozhovoru 20. srpna pravil, Ze je to jen ,,medialni
virus®, rousky jsou k ni¢emu, a zpochybnil 1 vyznam vakciny. Tu a tam se objevovala varovani
odbornikl pfed moznym nastupem nové viny epidemie, ale ta byla vyslovovana jen opatrné a slabym
hlasem a ptfedevsim u politikil nepadala na urodnou pidu.

Smucler, Pekova a ti druzi

Poc¢atkem Cervence jsem napsal na covidové téma dlouhy ¢lanek do Orientace LN, v némz jsem si
liboval, jak jsme to na jafe bajecn¢ zvladli, ze stdvajici epidemiologicka situace je dobra, Ze je realna
nad¢je, ze by se virus z populace dal prakticky tplné eliminovat a ze mozné uz nebude tieba témert
zadnych plosnych opatieni s vyraznymi negativnimi ekonomickymi dopady.

Jen o par radka dal jsem ale také vyjadril obavu, aby se po onom poné¢kud uspéchaném prazdninovém
rozvolnéni omezujicich opatieni epidemie pozd¢ji nevratila a nevymkla se kontrole. A vyjadfil jsem
nadé&ji, Ze se skutecné rozbchne ta avizovana ,,chytra karanténa®, jez umozni selektivné se zaméfit na
rychle identifikovana ohniska nédkazy. Uz tehdy mé& znepokojovaly zpravy o tom, Ze pottebna logistika
na zajiSténi masivniho testovani funguje Spatné a Ze testovaci kapacity zaostavaji za deklarovanymi
sliby. A takeé jsem uvedl, ze oCekavam, Ze se co nejdiive objevi osoba, jez bude zodpoveédna za efektivni
zkoordinovani téchto nezbytnych opatfeni.

Je az fatélni, Ze fada z téch, ktefi ispesSné€ organizovali jarni GspéSné tazeni proti viru, opustila z raznych
divodu své dulezité pozice a prakticky nikdo z nich nezacal hlasité bit na poplach, kdyz se zacatkem
zaii zacaly objevovat znamky druhé viny epidemie. Sdélovaci prosttedky poskytovaly prostor bizarnim
postavam, podle nichZ se virus vyrobeny v ¢inské laboratofi uz vycerpal a do Vanoc samovolné vymizi
a ze se jim nesmime straSit. Jest€ 4. fijna, kdy uz bylo jasné, Ze se na nés fiti katastrofa, zvefejnila
skupina 1ékaft v Eele s Romanem Smuclerem, Janem Pirkem, Janem Hnizdilem a Radkinem Honzakem
otevieny dopis, v némz zadala zruSeni ,,drastickych opatieni®, konecné zavadénych vladou.

Je smutné, byt do jisté miry pochopitelné, Ze v atmosféie ndzorového chaosu mezi Iékaii a nékterymi
odborniky vlada jednala liknave a nerozhodné. Od zacatku covidové krize az do dneska se k situaci
nejoteviengji a az brutalné uptimne, ovSem na zdklad¢ jednoduchych odbornych vysledki, vyjadiuje
mij stary znamy, profesor Jaroslav Flegr. Jeho nazory, publikované nejprve na Facebooku, pozdéjiiv
nékterych internetovych médiich, byly ovSem dlouho povazovany za pesimistickou kuriozitu. Nyni se
ukazuje, ze jeho temné predpovédi zalozené na jednoduché analyze dostupnych dat o exponencialnim
narustu po¢tu nakazenych, t€Zce nemocnych i zemielych se téméf piesné potvrzuji — podle nich by se
denni pocet umrti mél kazdych 9 dni zdvojnasobit, dosahnout 200 kolem 28. fijna, 400 pfiblizné 6.
listopadu, 800 zhruba 15. listopadu a 1600 kolem 22. listopadu (v&iim vSak, ze mezi 5. a 11. listopadem
se uz zacnou projevovat disledky pozdg, ale piece zavedenych restriktivnich opatfeni a ze takto
vysokych ¢isel nebude dosazeno). Je docela pravdépodobné, ze jen za druhou polovinu listopadu
muizeme zaznamenat vice nez 5 tisic obéti...

Libertaridnské pohrdani
Kdyby takto burcoval vefejnost a hlavné politiky jiz od zati néktery ze zodpovédnych lidi na vladni

urovni (idealn€ néktery z ministrii nebo prominentnich epidemiologii), mohli jsme na tom dnes byt
nejméné tak dobfe jako tieba Némecko. Nestalo se, a tak je jasné, Ze se uz neda zabranit bez pfehanéni



katastrof€ — jestlize v t€chto dnech umira na covid-19 kolem 150 lidi denné&, do konce roku bude
nejméné 10 tisic mrtvych (coz jesté bude velky uspéch, protoze podle Flegrovych ptedpovédi by to
mohlo byt i n€kolikanasobné vic).

Podobné ,,Smuclerovské deklarace se ale objevily i jinde ve svété (napf. tzv. deklarace z Great
Barringtonu ¢i petice nékterych belgickych nebo Svycarskych 1ékait) a podepsala je i fada skutecnych
odbornych kapacit. Co tyhle lidi vede k takovému nerealistickému nazoru, Ze je mozné specificky
ochranit jen ty zranitelné skupiny a u té€ch ostatnich jejich vétSinou lehké onemocnéni nefesit?

Myslim, ze zasadni roli hraje jejich politickd orientace: piislusnost k pravicovému libertarianskému
svétondzoru. Jeden milj znamy veiejné prohlasoval, Ze ve svém postoji vychdzi z americké Deklarace
nezavislosti, vyhlasujici téi zakladni principy — pravo na Zivot, svobodu a moznost jit za svym
individudlnim $téstim. Dovozoval z toho, Ze ptehnan¢ zdlraziiujeme pravo na zZivot na ukor svobody,
a ze tedy je v potadku, kdyz odmitneme néjaké statem nafizovand omezeni svobody (shromazd’ovani,
rousky) i za cenu imrti nékterych z nas.

Pribéh této pandemie provazi neuvétitelné mnozstvi bizarnich faleSnych zprav, kterym cast populace
ochotné nasloucha. Co chvili pfileti zaru¢ena zprava o umélém pivodu nového koronaviru, ve kterém
ma prsty Bill Gates, George Soros ¢i ¢insti komunisté, o jeho souvislosti se siti 5G, o zarucenych lécich
na toto onemocnéni atd. V naSem tisku se jako zdroj téchto nesmysla uvadéji vétSinou jacisi ,,rusti
trollové*. Kupodivu se téméf ignoruje, ze ukdzkovym zdrojem je i prezident nejmocnéjsi zemé svéta. ..

S trochou dobr¢ viile ale najdeme i na dnesni situaci (kterd bude béhem par tydnt daleko horsi) néjaké
pozitivni aspekty. V prvni fad¢ tato krize dala silny impuls k vyvoji principialné Gplné novych, ¢asto
futuristickych diagnostickych technik, které by jiz brzy mély umoznit daleko citlivéjsi a rychlejsi detekei
nejen koronavirt, ale i stovek jinych patogenti. Dosavadni metody jsou postavené na principech starych
vice nez 20 let a nebyly inovovany proto, ze dosud celkem vyhovovaly a nebyl Zadny tlak na jejich
podstatné zlepSovani.

Je realistické ocekavat, Ze béhem kratké doby budou k dispozici levné testy na stanoveni fady raznych
vird, jez si budou moci provadét lidé i sami tak ¢asto, jak jen budou chtit. Epidemie podnitila i
intenzivni zakladni vyzkum biologie koronavirt i jinych virt zplisobujicich respiracni onemocnéni.
Kupodivu se ukézalo, Ze o mechanismech poskozeni bun¢k respira¢niho traktu jak pfimo virem, tak
nepiimym poskozenim nevhodné zvolenymi zbranémi imunitniho systému vime vlastn¢ velmi malo.
Epidemie zdlraznila i nutnost vyvoje novych protivirovych 1€k (z t€ch dosavadnich nadéjnych se zatim
zadny pfili§ neosvédcil). Témét nic nevime o pficinach chronickych srde¢nich, cévnich a
neurologickych komplikaci choroby covid-19. Velmi dilezité budou koneéné vysledky testovani fady
ockovacich latek a predevsim jejich masové nasazeni, jeZ jsou hlavni nadéji pro dosaZeni kolektivni
imunity.

Krizova situace také ukazala, jak dilezité je mit dobfe fungujici vefejné instituce a silny stat, jenz mize
mobilizovat potfebné technické zdroje 1 velmi zna¢né financni prostiedky. Stalo by za tvahu, zda by
tyto ekonomické aspekty nemohly byt ¢astecné feseny také novymi odvaznymi ptistupy tzv. moderni
monetarni teorie, a to i nejen v krizovych ¢asech.



Prijdou horsi zkousky...

Soucasnou krizi beru jen jako relativné mirné varovani pfed jinymi, potencidlné mnohem hor§imi
globalnimi katastrofami a jejich spolecenskymi dusledky. Uvédomme si, Ze nemoc covid-19 je ve
srovnani s riznymi historickymi epidemiemi velmi mirné — v nasi populaci s pomérné vysokym podilem
starych a jinak chronicky nemocnych lidi je jeji smrtnost asi 1 %, zatimco ve spole¢nostech s daleko
hor$im zdravotnim a socidlnim zabezpecenim, a tudiz i mnohem mensim poctem starych lidi, je
smrtnost fadove nizsi. S trochou cynismu muze nékdo fici (a 1 ti nasi popiraci zavaznosti nynéjsi
epidemie tak implicitné ¢ini), Ze spolecnosti nevznikne zadné vétsi skoda, kdyZz u nas za rok zemie
namisto obvyklych 110 tisic lidi o par desitek tisic vic (vétSinou starych a ,,neproduktivnich®, a jesté
spole¢nost usetii na dichodech a zdravotnich vydajich).

Kdyby k takovéto epidemii doSlo n¢kdy pied sto ¢i dvéma sty lety, asi by to ani nevzbudilo Zadnou
velkou pozornost — umiralo by prosté jen trochu vic starych lidi, jichZ tehdy v populaci bylo relativné
mnohem méné nez dnes. Lidé byli zvyklejsi na pred¢asna umrti — byla nesrovnatelné vyssi détska
umrtnost, umiralo se na dnes banalni onemocnéni, jez se fe§i pomoci antibiotik, chirurgie byla

Vv porovnani s dneskem naprosto primitivni. Kdyby tehdy udetil covid-19, nehrozil by problém se
zahlcenim nemocnic, protoze se do nich se stejn¢ moc nechodilo. A uz vlibec by nebyl problém

S respiratory a s nedostatkem liiZzek na jednotkéach intenzivni péce, protoze ty tehdy viibec neexistovaly.

... nejen z nebezpecnych nemoci

Tohle je jeden z argumentt, které dnes nékdy slychame od téch pravicovych libertariani, co dnesni
epidemii bagatelizuji a fikaji, Ze pfili§ Ipime na zivoté a malo si cenime svobody. Jak na néj odpovédét?
No samoziejmé tak, ze v dnesni spolecnosti si prosté daleko vice cenime kazdého lidského Zivota! Tento
zasadni humanitni pokrok ve spolecenském védomi si asi v bézném Zzivoté vibec neuvédomujeme a uz
ho povazujeme za samoziejmost.

V budoucnu na nas urcité ¢ihaji nejen dalsi tézké epidemie (tfeba s nakazlivosti spalni¢ek a smrtnosti
eboly), ale i jiné potencialni globalni katastrofy. Kromé té€ch spojenych se zménami klimatu nas
prakticky v kterémkoli okamZiku mohou naprosto fatdln¢ postihnout napt. diisledky mimotadné silné
slune¢ni erupce a nasledné geomagnetické boute, které by dlouhodob¢ vytadily z provozu velkou
vétsinu elektrickych zatizeni. K takovéto udalosti doslo naposledy v roce 1859, tehdy ovSem téch
elektrickych zatizeni bylo jesté velmi malo, tak si toho naprosta vétSina lidi vS§imla jen v souvislosti s
intenzivnimi polarnimi zafemi. Uvadi se, Ze pravdépodobnost takové udalosti, na niz nejsme skoro
vibec pfipraveni, je asi 1 % za 10 let, takZe je docela mozné, ze k nécemu takovému dojde jeste béhem
zivota dneSnich generaci. Ve srovnani s né¢im takovym je dnesni epidemie opravdu jen ,,Cajicek™.

Tvaii v tvaf vSem témto hrozbam se tak jevi jako naprosté ilenstvi nyné&jsi nesmyslné velmocenske
soupefeni a nesmirné nakladné zbrojeni spojené s redlnou moznosti zni¢eni svéta sebevrazednym
jadernym konfliktem. Jedinou zachranou mtize byt zvladnuti novych mocnych technologii schopnych
Celit alespon ¢aste¢né témto hrozbam. Povazme jen, jak vyrazné by mohla véda a z ni vyplyvajici
technologie pokrocit, kdybychom na né vénovali jen polovinu téch soucasnych nakladi na zbrojeni...
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