Podivné T-lymfocyty

Neékteré zahady imunitnich reakci objasnény
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Studenti imunologie se v kazdé zakladni
ucebnici a skriptech doctou, ze existuji dva
druhy antigenné specifickych imunitnich bu-
nck: B-lymfocyty a T-lymfocyty. Ty prvni dé-
laji protilatky. Ty druhé se daji dale rozdélit
na cytotoxické (ni¢i infikované a nékdy i na-
dorové bunky), pomocné typu 1 (pomahaji
makrofagtim nicit vnitrobunééné parazity)
a pomocné typu 2 (pomahaji B-lymfocytim
délat protilatky). V nejnovéjsich ucebnicich se
student mozna jesté dovi, Ze existuji i pomoc-
né T-lymfocyty regulacni, které tlumi prilis-
nou aktivitu ostatnich T-lymfocyt, a hlavné
drzi na uzdé ty T-lymfocyty, které by moh-
ly nedopatfenim napadat naSe vlastni tkané
a vyvolavat néktera autoimunitni onemocne¢-
ni (viz Vesmir 82, 309, 2003/6).

VSechny tyto T-lymfocyty maji na povrchu
antigenné specifické receptory, které se skla-
daji z podjednotek o a p. Krom toho ale exis-
tuji T-lymfocyty, jejichz receptory se skladaji
z podjednotek y a 8. Studenti se obvykle uci
jenom o ,klasickych® Tlymfocytech s pod-
jednotkami o a B, kdezto o téch ,exotickych®
s y a § pouze védi, Ze jsou dosud malo pro-
zkoumany. V podrobnéjsich ucebnicich se né-
kdy jesté uvadi, ze mezi ,klasickymi“ T-lym-
focyty s podjednotkami o a B jsou nékteré
$patné prostudované mensinové typy, které
se vymykaji jednoduché klasifikaci. Studen-
ti musi u zkousky védét to zadkladni - ze ,kla-
sické“ T-lymfocyty rozeznavaji pomoci svych
antigenné specifickych receptorti na povrsich
jinych bunék komplexy proteintt MHC (u lidi
zvanych HLA)! s peptidovymi fragmenty, jez
pochézeji z rtiznych vnitrobunéénych nebo
mimobunéénych parazitt.

V poslednich letech ale rizné atypické a pre-
hlizené typy T-lymfocytt svou zahadnost do
zna¢né miry ztratily a zda se, Ze se toho stu-
denti imunologie budou muset naudit zase
o néco vice.

Mezi lidskymi krevnimi T-lymfocyty je asi
5-15 % téch ,exotickych®, které jsou napadné
tim, Ze vSechny maji velmi podobné T-recep-
tory a Ze na jejich povrchu je i fada molekul,
jez se jinak nachazeji na NK-lymfocytech
(viz Vesmir 78, 565, 1999/10), tj. ,pfiroze-
nych zabije¢ich® hrajicich roli pfi obrané
proti nékterym virim a nddortim. Ukaza-
lo se, Ze tyto krevni ,exotické“ T-lymfocyty
rozeznavaji pomérné jednoduché organické
latky (aminy ¢i fosfoestery alifatickych alko-
holi), které vznikaji ¢asto ve velkém mnoz-
stvi z nékterych potravin nebo jsou produkty
mikroorganizmu. Dilezité je, Ze po navazani
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téchto latek se krevni ,exotické” T-lymfocy-
ty aktivuji a vylucuji velkda mnozstvi riiznych
cytokinti (imunitnich hormoni). Pokusy
v laboratofi naseho krajana M. Malkovské-
ho na Wisconsinské univerzité ukazuji, ze ta-
kové aktivované bunky poméahaji likvidovat
nckteré viry (napf. HIV) nebo jiné parazity
(mykobakterie). Probihajici klinické pokusy
proto testuji moznost, ze by se tyto krevni
T-lymfocyty odebraly z pacientovy krve, ak-
tivovaly se v laboratorni kultufe smési jedno-
duchych a levnych organickych latek, a pak
se vratily zpét do téla, kde by ucinngéji potla-
Covaly infekci.

Dal$im velmi zajimavym typem ,exotic-
kych® Tlymfocytt jsou ty, které se nacha-
zeji - hlavné u hlodavct - ve velkém mnoz-
stvi v pokozce (epidermis). Tyto bunky jsou
napadné svym tvarem - maji mnozstvi dlou-
hych vybézki (dendritt), a proto se jim rika
dendritické epidermalni T-bunky. Také ty-
to builky maji T-receptory, s jejichz pomoci
ziejm¢ rozeznavaji antigen objevujici se na
koznich bunkach poskozenych mechanic-
ky nebo stresem. Ukazuje se, ze dendritic-
ké epidermalni bunky T-buiiky zfejmé vitbec
nemaji ,,opravdovou® imunitni funkci, ale zZe
poméhaji opravovat poranéni ktize. Na pora-
néni kize ve svém okoli totiz reaguji vyluco-
vanim rastovych faktort, které povzbuzuji
rast novych koznich bunék. Je pravdépodob-
né, ze nadmérna aktivita téchto velmi specia-
lizovanych koznich T-lymfocytt hraje roli pfi
vzniku nepiijemného onemocnéni - lupénky
(psoriazy). Podobné ,exotické“ T-lymfocyty
se nachédzeji v hojném poctu také v epitelo-
vych bunkach zazivaciho a dychaciho traktu.
Na jejich povrchu jsou kromé ,exotickych®
T-receptort i uplné jiné receptorové mole-
kuly z lektinové rodiny, které vazou lidské
molekuly zvané MICA a MICB. Ty nejsou
pritomny na zdravych bunkach, ale objevu-
ji se na povrchu bunék poskozenych stresem
nebo nadorové pozménénych. Rozezna-li ta-
kovy epitelovy ,exoticky“ T-lymfocyt na po-
vrchu sousedni stfevni bumky tyto znaky
poskozeni nebo nddorové premeény, bez pro-
dleni bunku zabije.

Atypické T-lymfocyty ale najdeme i mezi
témi, které maji na svém povrchu ,klasické“
T-receptory. Jako priklad 1ze uvést T-lymfo-
cyty, které jsou do zna¢né miry podobné NK-
-bunkam, a proto nazyvané lymfocyty NK-T.
Jejich ,klasicky“ T-receptor rozeznava néco
neobvyklého - komplexy proteinti zvanych
CD1d s bakteridlnimi lipidy, nebo dokonce



s glykolipidy, pochézejicimi z normalnich
bunck organizmu. Tim se lymfocyty NK-T
aktivuji a zacnou vylucovat regulacni cytoki-
ny - podle okolnosti bud interferon y, nebo
interleukin-4. Tyto ,imunitni hormony* vel-
mi vyrazné reguluji imunitni déje. Zda se, ze
lymfocyty NK-T timto zptisobem hraji dtlezi-
tou tlohu pfi potlacovani nckterych autoimu-
nitnich chorob.

Nejnovéji objasnénym pfririistkem v zoo
exotickych T-lymfocytd jsou zvlastni ,kla-
sické“ T-lymfocyty, osidlujici v hojném poétu
vrstvu tkané pod slizni¢nim povrchem streva.
Tato vrstva je bohaté i na B-lymfocyty, které
jsou nepostradatelné pro tvorbu slizni¢nich
protilatek. Tyto T-lymfocyty slizni¢nich tka-
ni maji ,,uniformni“ T-receptory, pomoci kte-
rych rozeznavaji na povrchu sousedicich sliz-
ni¢nich B-lymfocytti molekuly MR1. Ty jsou
evolu¢né neobycejné konzervativni - lidské
a mysi MR1 jsou z 90 % totozné. To zjevné
ukazuje na jejich velikou dtlezitost. Velmi za-

jimavé je, zZe uplatnéni molekul MR1 na sliz-
ni¢nich B-lymfocytech je zavislé na néjakych
produktech normalni stfevni fléry. V bezmik-
robnich zvifatech (chovanych od narozeni ve
sterilnich podminkach) na slizni¢nich B-lym-
focytech zddné MRI1 nenajdete. V takovych
zvitatech ale také uplné chybéji ony zvlastni
slizni¢ni T-lymfocyty - pro jejich vyvoj a pie-
zivani je nezbytné povzbuzeni stykem s MR1.
Zda se, ze tato nova a zcela necekana interak-
ce mezi slizni¢nimi B-lymfocyty a zvlastnimi
T-lymfocyty bude velmi dilezitd pro objasn¢-
ni nékterych dosud zdhadnych ryst sliznic-
nich imunitnich reakei.

Vidime tedy, ze T-lymfocyty mohou délat
i aplné jiné véci, nez které by ,spravné* mé-
ly délat podle nasich ucebnicovych piedstav -
nemuseji pouze rozeznavat typické mikrobial-
ni antigeny, ale naopak mohou vézat urcité
tkanov¢ specifické vlastni molekuly a regulo-
vat obecndji imunitni i jiné fyziologicky dile-
zité déje.

1) MHC - major
histocompatibility complex
(hlavni histokompatibilni
komplex), HLA - human
leucocyte antigen (lidské
leukocytarni antigeny).
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LESNICKY KOUTEK

Jak se ,poéita v lese”

Pro presny popis lesa potrebuji lesnici v terénu zmé¥it a po-
sbirat vice nez stovku polozek. Patii k nim napt. idaje den-
drometrické (slouzi k zjisténi zasoby dievni hmoty) a tidaje
popisujici poskozenti ¢i vitalitu stromu. Dtiraz se klade na
data, kterd maji vztah k obnové lesa, odumielému drevu,
ekologickym charakteristikdm, druhovému sloZenf rostlin.
Zjistuje se i stav lesnich cest, vodnich tokt a lesnich okrajt
(metodiku sbéru dat naleznete na www.uhul.cz).
Inventarizaci lesti se zjiStuje a statisticky zpracovava
skuteény stav lesti na celém tzemi Ceské republiky. Vlast-
nici jsou podle lesniho zédkona povinni toto zjistovani str-
pét.! Prvni cyklus probihal v letech 2001-2004, na prelomu
let 2004 a 2005 se data vyhodnocovala a nyni se nasbirané
veli¢iny podrobnéji matematicko-statisticky zpracovavaji.
S Ustavem pro vyzkum lesnich ekosystémii se fesi pilot-
ni projekt opakovaného Setfeni, ktery zajisti pfipravenost
pro druhy cyklus. Opakované Setfeni je zdkladnim prin-
cipem inventarizace a je nezbytné pro nalezeni dynamiky
lesnich ekosystémit (v§ima si napriklad pfiristu). Venkov-
ni sbér dat se provadi na kruhovych zkusnych plochach
na tzemi celého statu. Ceskd republika je rozdélena na
¢tverce 2x2km a v ramci kazdého ctverce jsou nahod-
né umistény dvé inventarizaéni plochy o rozloze 500 m?,
vzdalené od sebe 300 m. Celkovy pocet inventarizacnich
ploch s charakterem lesa v prvnim cyklu byl 14 222.
Ceska republika se zatadila mezi evropské zemé, které
provadéji inventarizaci lest, a je zapojena do programu
ENFIN (European National Forest Inventory Network),
jehoz cilem je harmonizace jednotlivych narodnich in-
ventarizaci. Ing. Pavel Stérba, sterba.pavel@uhul.cz

(Do pristiho éisla pripravuje Vesmir ve spoluprdcis UHUL materidl
o lesnickétypologii a zdkladnich iddajich o lesich a lesnatosti.)

Zjisténé veliciny se
zapisuji do terénniho
pocitace pomoci softwaru
pro sbér venkovnich

dat Field-Map za vyuziti
modernich pristroji
(terénni pocitac, laserovy
dalkomér a sklonomér,
elektromagneticka buzola,
elektronicka pramérka,

1) Provést inventarizaci ulozila vlada Ustavu pro hospodai‘skou tipravu lesti v Brandyse nad Labem pristroj GPS)
nafizenim ¢.193/2000 Sh.
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